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ြမနမ်ာစာမိတ်ဖဲွ,/မငး်ယ0ေဝ , တိ0က်စိ0း 

Myanmar : ဦးစနး်ဦး 2023 

365p. 
9789997132390 
USD : 10.80 / PB 
345 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857553 
____________________________________________________________ 
 
ေမာင့ဘ်ဝ ညအလားကွယ်/တက: သိ0လ်ဘ0နး်<ိ0င ်

Myanmar : ဦးေကျာ်ဇင ်2023 

164p. 
9789998652040 
USD : 7.50 / PB 
170 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857554 
 
‘ ေမလလိ0 လ?ပ၍ ေမေမ့လိ0 Bကငန်ာေသာ မမေမ ‘ ဒစီာေBကာငး်ကိ0 ဖတ်မိတာနဲ ့ဘာစာအ0ပ်ဆိ0တာ တက: သိ0လ်ဘ0နး်<ိ0င ်

ပရိသတ်ေတွသBိကပါတယ်။ “အားကျတယ်ေတာ ့မဟ0တ်ပါဘJး၊ ဒါေပမ့ဲ ခ0နငက် မမေမ ေြပာသလိ0 နတ်သMငေ်နာငရဲ် ့ 

ဘဝဟာ ညအလားလိ0ပဲ့ ထားပါစိ0။့ အဲဒ့ညီဟာ အငမ်တန ်ချစမ်က်ဖွယ်ေကာငး်တဲ ့ညြဖစမ်?ာပဲ” – ကိ0လွမ်းေနာင ်“ေမာင ်

ေြပာခဲဖ့Jးတဲ ့စကားကိ0 မမေမ ြပနသ်တိရမိတယ်။ သေံယာဇPQကိRး မS?ညခ်ျငဘ်Jးဆိ0တာေလ။ မမေမ ထငတ်ာကေတာ ့

မS?ညအ်ပ်တဲ ့သေံယာဇPနဲ ့S?ညအ်ပ်တဲ ့သေံယာဇP <?စမ်ျိRး S?ိတယ်ကွယ်။ ေမာင့အ်တွက် မမေမ ထားတဲ ့

သေံယာဇPကေတာ ့S?ညအ်ပ်တဲ ့သေံယာဇPပဲကွယ့”် – မသက်ေမ “ကဗျာဆရာQကီးဆ ီစာေရးရလိ0 ့ကဗျာဆနဆ်နပဲ် 

ေရးချငမိ်တယ်။ ဒါေပမ့ဲ ကဗျာမစပ်တတ်လိ0 ့ရေဝS?ငေ်ထးွရဲ ့ ကဗျာေလးကိ0ပဲ ကJးယJUပီး ထည့လိ်0က်မိတယ်။ ဒကီဗျာကိ0 

ဖတ်Uပီး ကိ0လွမ်းေနာင ်အပျငး်ေြပရင ်တငတ်ငဦ်း ေကျနပ်ပါUပီ” – တငတ်ငဦ်း ဂျပနေ်ခတ် ကာလဆိ0းနဲ ့ေရာငစ်ံ0သJပ0နတိ်0 ့

Qကီးစိ0းချိန ်ကာလေနာက်ခံ။ ကံBကမWာဆိ0တဲ ့အယ်ဒတီာQကီးက အထက်ပါ ဇာတ်ေကာင ်၃ ဦးကိ0 ဘယ်လိ0ေတွ အကွက်ချ 

စစီPUပီး ပံ0ေဖာ်ခဲလဲ့။ နတ်S?ငေ်နာင၊် ဓာတ0ကလျာနဲ ့ရေဝS?ငေ်ထးွတိ0ရဲ့ ့ သမိ0ငး်ေနာက်ခံနဲ ့ကိ0လွမ်းေနာငတိ်0 ့၃ ဦးရဲ ့ 

ဇာတ်လမ်းေတွက ဘာေBကာင့ ်သတိရစရာေတွ ြဖစသ်လဲ။ ေခတ် စနစ ်ကာလေတွ ဘယ်လိ0ေြပာငး်ေြပာငး် စာချစသ်Jတိ0 ့

ရငထ်မဲ?ာ အUမဲတမ်း S?ငသ်န ်သေဘာကျBကတဲ ့ဝတZ Rေကာငး်တစပ်0ဒ။် 

____________________________________________________________ 
 
ပဆစအ်မ်ိ/ေမာငသ်နိး်ဆိ0င ်
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Myanmar : ဦးစနး်ဦး 2023 

257p. 
9789997119254 
USD : 9.00 / PB 
270 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857555 
 
၁၉၇၀ ခ0<?စတ်စဝိ်0က်က ေရးသားခဲေ့သာ စာေရးဆရာေမာငသ်နိး်ဆိ0င၏် ငယ်လက်ရာတစပ်0ဒ ်ြဖစသ်ည။် 

အမ်ိေထာငမ်̀တာဝန၊် ေယာကျာ်း<?င့ ်သားသမီးကိစaများ<?င့သ်ာ အချိနက်0နခဲ်U့ပီး လငသ်ားအေပb ယံ0Bကညမ်̀ လွနကဲ်ခဲသ့ည့ ်

အမ်ိေထာငS်?ငမ်တစဦ်းကိ0 အေြခတည၍် ေရးဖဲွ,ထားသည။် “ဘဝဟာ ပဆစက်စားဝိ0ငး်တစဝိ်0ငး်ဆိ0လMင ်အမ်ိေထာငေ်ရး 

ကစားပဲွမ?ာ ဘယ်သJ<ိ0ငလိ်0 ့ဘယ်သJcံ̀းခဲပ့ါသလဲ” “ပဆစဝိ်0ငး်တစဝိ်0ငး်မ?ာ ေdကပစသ်မားေကာငး်တိ0ငး်လညး် 

အ<ိ0ငရ်ဖိ0ဆ့ိ0တာ ေသချာပါရဲလ့ား” ဝတZ Rေရးသားသည့ ်၁၉၇၀ တစဝိ်0က် လJမ̀ဝနး်ကျင၏် ြဖစရ်ပ်များကိ0 အေြခခံလျက် 

အမ်ိေထာငသ်ည ်အမျိRးသမီးတိ0၏့ ဘဝကိ0 ခံစားမ̀ရသပါေအာင ်စာနာေရးဖဲွ,ထားသည့ ်စာေရးသJ၏ 

လက်ရာေကာငး်တစပ်0ဒ ်ြဖစပ်ါသည။် 

____________________________________________________________ 
 
ဂ<Zဝငပ်0ဂeိRလ်ေကျာ်များ အတZ Rပfတg ေိပါငး်ချRပ် (ပ0ဂeိRလ် (၂၈၀) အတZ Rပfတg <ိ?င့ ်ကျမ်းစာရငး်များ ပါS?ိသည။်)/လ?သမိန ်

Myanmar : ဦးစနး်ဦး 2023 

368p. 
9789997131744 
USD : 12.00 / PB 
390 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857556 
____________________________________________________________ 
 
လJငယ်ေတွပဲဖတ်ဖတ် ... လJQကီးေတွပဲဖတ်ဖတ် ... နညး်နညး်ဖတ်Uပီး များများေတွးဖိ0 ့... တွငး် (လJငယ်အေတွးရသ 

စာစ0များ)/ဦးဘ0နး် (ဓာတ0 - မ<gေလး) 

Myanmar : ဦးသနိး်လွင ်2023 

156p. ; 14x21cm. 
9720171894338 
USD : 7.21 / PB 
148 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857557 
 
ေရjမ<gေလး သတငး်ဂျာနယ်တွင ်ကေလာငေ်သးွခဲရ့ာမ? နာမညရ်ခဲေ့သာ မ<gေလးမ? ေကျာငး်ဆရာ ဦးဘ0နး်(ဓာတ0)၏ 

ေဆာငး်ပါးများကိ0 စ0စညး်ထ0တ်ေဝထားြခငး်ြဖစသ်ည။် တွငး်၊ ရက်လညဆွ်မ်း၊ မနက်ျညး်ေစ့ကေလးများ၊ ဦးဘ0နး်(ဓာတ0)မ? 

မိနး်မ ၃ ေယာက်S?ိပါသည၊် ဝမ်းေတဘ ၊ ေရေမ jး၊ တိ0က်တနး်နစ၊် ေလာဘေသတg ာ၊ ဒJးရငး်သးီပံ0ြပင၊် S?ားပါးဓာတ်ပံ0၊ 

ပနး်သးီ၊ ယ်လ်၊ အာဖ တာ-ယJ၊ ပရယ်ဇင့၊် လိပ်စာကတ်၊ အမိ̀က်ပံ0၊ သားသမီး ပခံ0းထက်က၊ အတg ဥခံွ၊ မ0နလ်ာဥ<?င့ ်

Bကက်ဥ၊ ဂွတ် .. ေမာနငး်၊ ပနး်ကနြ်ပားတီးတဲ ့အcJး အစS?ိသည့ ်အေတွးေဆာငး်ပါးများပါS?ိသည။် “ဆရာက 
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စာအသငအ်ြပေကာငး်လွနး်သJမိ0 ့ထငပ်ါရဲ ့၊ ဆရာစ့ာေတွက ဖတ်လိ0က်ရင ်S?ငး်S?ငး်လငး်လငး်နဲ ့သြိမငသ်ာွးUပီး ကိ0ယ်ကိ0 

ဒိ0းဒိ0းေဒါက်ေဒါက် ေြပာချလိ0က်သလိ0ပါပဲ။”ဟ0 ထ0တ်ေဝသJက ဆိ0ထားသည။် 

____________________________________________________________ 
 
အ0တ်Bကားြမက် = The Adventurers/အေထာက်ေတာ်လ?ေအာင ်= Harold Robbins 

Myanmar : ဦးစနး်ဦး 2023 

798p. ; 15x22cm. 
9789997116154 
USD : 24.00 / PB 
698 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857558 
 
Harold Robbinsေရးသားသည့ ်သညး်ထတ်ိရငဖိ်0 ဇာတ်လမ်းတစပ်0ဒြ်ဖစေ်သာ The Adventuresကိ0 

ဘာသာြပနဆ်ိ0ထားြခငး်ြဖစသ်ည။် မိခင<်?င့ ်အစမ်ြဖစသ်Jတိ0အ့ား အဓမWကျင့ ်သတ်ြဖတ်ခဲသ့Jများကိ0 အသက် ၉ <?စအ်ရွယ်၌ 

ကိ0ယ်တိ0ငေ်သနတ်ြဖင့ ်အဆံ0းစရီငခဲ်သ့J၊ အသက် ၁၁ <?စအ်ရွယ်တွင ်ရက်သတg ပတ် ၅ ပတ် 

Bကာေတာတွငး်ခရီးကိ0လJQကီးမပါဘ ဲြဖတ်သနး်ခရီး<?ငခဲ်သ့J၊ ဖခငြ်ဖစသ်J သတံမနြ်ဖစလ်ာချိနတွ်ငမ်? အေနာက်တိ0ငး်တွင ်

ပညာေကာငး်ေကာငး်သငခွ်င့ရ်ခဲသ့J၊ <ိ0ငင်ေံခါငး်ေဆာငQ်ကီး၏ ေစာင့ေ်S?ာက်မ̀ေအာက်တွင ်Qကီးြပငး်လာခဲရ့သJ၊ 

ဖခငြ်ဖစသ်Jကွယ်လွနခ်ျိန ်တွင ်သQံကီးတမနQ်ကီး ြဖစလ်ာခဲသ့J၊ တစ<်ိ0ငင်လံံ0းကိ0 သJပ0နက်သမ်ိးေတာမ့ည့အ်ချိနတွ်င ်

ေမွးရပ်ေြမ ကိ0 ြပနလ်ာခဲU့ပီး <ိ0ငင်၏ံ ဒ0တိယေခါငး်ေဆာငအ်ြဖစမ်? <ိ0ငင်အံQကီးအကဲအြဖစ ်တာဝနယ်Jခဲသ့J၊ ဒိ0ငအ်ိ0 

ဂျနက်စအ်လီဂျနဒ်cိ0ဇေနာခ့်၏ ဇာတ်လမ်းြဖစသ်ည။် ၂ဝ ရာစ0အလယ်ကာလဝနး်ကျငတွ်င ်ေပbေပါက်ခဲေ့သာ 

အာဏာS?ငအ်စိ0းရများအေBကာငး်ကိ0 ပံ0ရိပ်ြပR ေရးဖဲွ,ထားသည။် 

____________________________________________________________ 
 
ဝိညာPေလာက ဝတZ Rတိ0များ/ဒဂ0နေ်ရjမMား 

Myanmar : ဦးြမင့ထ်နွး် 2023 

289p. 
9789998650503 
USD : 10.80 / PB 
290 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857559 
____________________________________________________________ 
 
ေခါငး်ေလာငး်သ ံ= For Whom The Bell Tolls/ကိ0ကိ0 = Ernest Hemingway 

Myanmar : ဦးစနး်ဦး 2023 

324p. ; 14x21cm. 
9789997132338 
USD : 10.80 / PB 
338 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857560 
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ကမoာေကျာ်စာေရးဆရာQကီး Ernest Hemingway ေရးသားသည့ ်For Whom The Bell Tolls စာအ0ပ်ကိ0 

ဘာသာြပနဆ်ိ0ထားြခငး် ြဖစသ်ည။် မJရငး်ဝတZ Rသည ်c0S?ားစာေပေဝဖနေ်ရး ေလာကတွင ်အေရးတယJ 

ေဝဖနေ်ရးသားရသည့ ်ဝတZ RS?ညတ်စပ်0ဒြ်ဖစသ်ည။် ထိ0 ့ြပင ်နယJးေယာ ့ြပညသ်Jစ့ာBကည့တိ်0က်Qကီး၏ 

“ရာစ0<?စမ်ျား”စာအ0ပ်တွင ်အေကာငး်ဆံ0း စစေ်နာက်ခံဝတZ RQကီးအြဖစ ်ထည့သ်ငွး်ေဖာ်ြပြခငး် ခံခဲရ့သည။် 

စပိနြ်ပညတွ်ငး်စစ ်ေနာက်ခံြပR၍ ချစသ်J<?စဦ်း၏ ေBကကဲွဖွယ် ြဖစရ်ပ်<?င့အ်တJ ဆဂိီ0းဗီးယားUမိR,သမ်ိးတိ0က်ပဲွအတွက် 

တံတားကိ0ေဖာက်ခဲွရန ်ဒိ0ငး်နမိ0က်ကpမ်းကျင ်သJအြဖစတ်ာဝနေ်ပးခံရေသာ အေမရိကနသ်ား ေရာဘတ်ေဂျာ်ဒန၏် 

စွန ့စ်ားခနး်များကိ0 စတ်ိလ̀ပ်S?ား ဖွယ် ဖတ်c̀ရမည ်ြဖစသ်ည။် ဟဲမငး်ေဝး၏ အေကာငး်ဆံ0း ဒဿနလက်ရာတစပ်0ဒလ်ညး် 

ြဖစသ်ည။် 

____________________________________________________________ 
 
ြမနမ်ာြပညဓ်ာတ်ပံ0ခရီး (၁၈၅၅ ခ0<?စမ်? ၁၉၂၅ ခ0<?စမ်ျားအတွငး် ြမနမ်ာ<ိ0ငင်၏ံ ထJးြခားလ?ပေသာ 

ေS?းေဟာငး်ဓာတ်ပံ0များ)=Burmah : A Photographic Journey 1855-1925/စနိဝ်ငး်စနိ ်= Noel F. Singer 

Myanmar : ဦးသနး်ေဆွ 2023 

148p. ; 30x23cm. 
9789998653528 
USD : 36.00 / PB 
482 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857561 
 
Noel F.Singer ေရးသားသည့ ်Burmah (A Photographic Journey 1855 – 1925) စာအ0ပ်ကိ0 

ဘာသာြပနဆ်ိ0ထားြခငး် ြဖစသ်ည။် ၁၈၅၅ ခ0<?စအ်လွနက် ရနက်0နU်မိR,၊ ေရjတိဂံ0ဘ0ရား၊ မ<gေလးေရjUမိR,ေတာ်<?င့ ်

ရတနာပံ0ေနြပညေ်တာ်၊ မ?နစ်ေီရjချ ဘ0နး်ေတာ်Qကီးေကျာငး်များ, ေစတီပ0ထိ0း များ၏ ဗိသ0ကာလက်ရာများ၊ 

ြမနမ်ာမိနး်ကေလး အေချာအလ?များ၊ ပဲွလမ်းသဘငမ်ျား၊ ြမနမ်ာc̀ခငး် များ၊ တိ0ငး်ရငး်သားလJမျိRးများ၏ S?ားပါး၍ 

ရငသ်ပ်c̀ေမာဖွယ်ေကာငး်လ?သည့ ်မ?တ်တမ်းတငဓ်ာတ်ပံ0 များကိ0 အေBကာငး်အရာအလိ0က် 

ေလလ့ာစ0ေဆာငး်ေဖာ်ြပေပးထားသည့အ်တွက် ြမနမ်ာသ့မိ0ငး်ကိ0 စတ်ိပါဝငစ်ားသJတိ0ငး် လက်မလွတ်တမ်း 

ဖတ်c̀ေလလ့ာသင့ေ်သာ စာအ0ပ်ေကာငး်တစအ်0ပ်ပင ်ြဖစသ်ည။် 

____________________________________________________________ 
 
င?က်ကေလးရဲ ့ သက်ေတာ်ေစာင့/်မငး်ခိ0က်စိ0းစ ံ

Myanmar : ဦးစနး်ဦး 2023 

262p. ; 14x221cm. 
9789997132253 
USD : 8.40 / PB 
258 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857562 
 
စာေရးသJ၏ လံ0းချငး်ဝတZ RS?ညတ်စပ်0ဒ ်ြဖစသ်ည။် 

____________________________________________________________ 
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ဝတZ Rတိ0ေပါငး်ချRပ် (အတဲွ ၁) (၁၉၄၉ - ၁၉၆၁)/ြမသနး်တင့ ်

Myanmar : ေဒbသမ့်ိသJစိ0း 2023 

240p. ; 14x21cm. 
5201530092021 
USD : 7.21 / PB 
232 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857563 
 
စာေရးသJ၏ ဝတZ Rတိ0လက်ရာ (၉) ပ0ဒ ်စ0စညး်မ̀ စာအ0ပ်ြဖစသ်ည။် စာေရးဆရာ ြမ သနး်တင့၏် လွမ်းတတ်ေသာ၊ 

မ̀နရီ်ေသာ၊ ဖဲွ, <ွဲ,ဟနပ်ါေသာ ေခတ်ေBကးမံ0ထငဟ်ပ်တတ်ေသာ သc0ပ်ေဖာ်စာေပc0ပ်ပံ0လjာများကိ0 ဝတZ Rတိ0များမ?တဆင့ ်

ြမငေ်တွ, ခံစားရသညဟ်0 ဆရာဒဂ0နတ်ာရာက ဆိ0ထားသည။် 

____________________________________________________________ 
 
ကဗျာေပါငး်ချtပ် (စကားေြပလက်ရာများ<?င့ ်အငတ်ာဗျtးများ ပါဝငသ်ည။်)/ေမာငေ်ချာ<ယ်ွ 

Myanmar : ဦးစနး်ဦး 2023 

748p. 
9789997116574 
USD : 30.00 / PB 
840 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857564 
____________________________________________________________ 
 
လွမ်းလိ0 ့ကျနရ်စခဲ်မ့?ာကိ0 အားနာပါတယ်ေလ .../Uငမ်ိးေကျာ် 

Myanmar : ဦးစနး်ဦး 2019 

248p. ; 14x21cm. 
9789997118516 
USD : 4.20 / PB 
250 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857565 
 
စာေရးသJ ေရးသားသည့ ်လံ0းချငး်အချစဝ်တZ RS?ညတ်စပ်0ဒ ်ြဖစသ်ည။် 

____________________________________________________________ 
 
ကိ0ယ့ကိ်0ယ်ကိ0ယ် ချစတ်တ်လာတဲအ့ခါ (စတ်ိခွနအ်ားြဖည့စ်ာစ0များ)/အS?ငဇ်ဝန (ေရjက0နး်ေြမ) 

Myanmar : ဦးေအာငစ်ိ0း 2023 

216p. 
979913501907 
USD : 4.81 / PB 
200 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857566 
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အခက်အခဲဆိ0တာ  လJတိ0ငး်မBကာခဏဆိ0သလိ0  မေတွ,ချငလဲ်BကံRေတွ,ေနရမ?ာပဲ  အခက်အခဲေတွ,တိ0ငး်  

ရပ်တန ့ေ်နလိ0က်မယ်ဆိ0ရင ် သင့ရဲ်ေ့မMာ်လင့ခ်ျက်ေတွ  ရညမ်?နး်ချက်ေတွလညး်  ရပ်တန ့သ်ာွးပါလိမ့်မယ်…။     

လJေတွကိ0အBကငန်ာတရား ထားတက်ဖိ0 ့ကိ0ယ်ချငး်စာစတ်ိ စာရိတg ေကာငး်မွနေ်စဖိ0 ့စတာေတွကိ0 

ဦးတညU်ပီးေရးသားထားြခငး်ြဖစပ်ါတယ်။ကိ0ယ့ကိ်0ယ်ကိ0ယ် ချစတ်က်လာတဲအ့ခါ စာအ0ပ်ေလးကိ0 ဖတ်c̀Uပီးရင ်ဘ၀ကိ0 

ဘယ်လိ0ေနထိ0ငရ်မယ်။လJေတွကိ0 ဘယ်လိ0ဆက်ဆရံမယ် ဘယ်လိ0အရာေတွကိ0 တနဖိ်0းထားရမယ် စတဲ ့အသတိရားေတွ 

စတ်ိဓာတ်ခွနအ်ားေတွ ရS?ိUပီးေတာ ့မိမိရညမ်?နး်ချက်ေတွကိ0 လွယ်လွယ်ကJကJ ရS?ိBကပါေစ။ 

____________________________________________________________ 
 
ငါဘ့ဝအတွက် ငါလ0ပ်<ိ0ငတ်ယ် (စတ်ိခွနအ်ား<?င့ ်တနဖိ်0း၊ စတ်ိ၏ ယံ0Bကညမ်̀ တညေ်ဆာက်ြခငး်ဆိ0ငရ်ာ 

ေလက့ျင့ခ်နး်များ)/ေနထနွး်လငး် 

Myanmar : ဦးြပည့အ်ာကာ 2023 

128p. 
9782022000138 
USD : 6.00 / PB 
145 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857567 
 
” တက်ကျမ်းလိ0ပဲ့ေခbေခb ခွနအ်ားေပးစာစ0ေတွလိ0ပဲ့ေခbေခb  စတ်ိခွနအ်ားေပး<ိ0ငတဲ် ့စာအ0ပ်ေတွက ကpနေ်တာ်တိ0 ့

လJသားမျိRး<ယ်ွအတွက်တကယ်ပဲ အထJးလိ0အပ်ပါတယ် .. ဘာေBကာင့လဲ်ဆိ0ေတာ ့လJသားေတွဟာကိ0ယ့ြ်ဖစတ်ညမ်̀နဲ ့

ခံစားမ̀အေပbမ?ာတိတ်တိတ်ေလး ဘယ်သJမ? မသေိအာငက်ျိတ်Uပီး 

ေBကကဲွခံစားစတ်ိဓာတ်ကျေနတတ်သJေတွြဖစေ်နတတ်လိ0ပ့ါပဲ .. “ဒါေBကာင့ ်သင့အ်ေနနဲ ့ဘ၀မ?ာ လဲUပိRBကတယ် .. 

မတ်တပ်ြပနရ်ပ်ဖိ0 ့အငအ်ားေတွ လိ0ေနတယ်ဆိ0ရင ်အခ0စာအ0ပ်နဲအ့တJ ဘ၀ကိ0 အေကာငး်ဆံ0း 

ြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာက်<ိ0ငမ်ယ်ဆိ0တာကေတာ ့အာမခံပါတယ် ..  ဒစီာအ0ပ်ထမဲ?ာ စတ်ိခွနအ်ား<?င့ ်တနဖိ်0း ၊ 

စတ်ိ၏ယံ0Bကညမ်̀ တညေ်ဆာက်ြခငး်ဆိ0ငရ်ာ ေလက့ျင့ခ်နး်များကိ0 ပံ0ေလးများ<?င့တ်ကွ cိ0းS?ငး်စွာ ေဖာ်ြပထားလိ0 ့ဖတ်ရတာ 

နားလညလွ်ယ်ကJUပီး အကျိtး တစစ်ံ0တစရ်ာ ရS?ိေစပါလိမ့်မယ်။ 

____________________________________________________________ 
 
အချစလ်က်ဖက်ရည ်(ရသ ညေနခငး်စာစ0များ)/ပနး်ချီြမတ်<ိ0း 

Myanmar : ဦးသက်<ိ0ငစ်ိ0း 2023 

190p. 
null 
USD : 3.00 / PB 
145 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857568 
____________________________________________________________ 
 
ေမာင့တီ်S?ပ်ေလး မိ0းမမိေစချင/်ြမလjမ်းမိ0းေဆွ 

Myanmar : အပ်ိမက်အသစ ်2023 

92p. 14x21cm. 
4210257383801 
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USD : 4.81 / PB 
86 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857569 
 
လJမ̀ဆက်ဆေံရးအေပb လက်ခံယံ0BကညB်ကမ̀ စ<ံန̀း်ေတွကွာြခားBကေသာ မျက်ေမ?ာက်ေခတ်မိနး်ကေလးများ၏ 

အေတွးအြမင<်?င့ ်ခံစားချက်များကိ0 ေဖာ်ကျtးေရးဖဲွ,ထားေသာ ဝတZ Rတစပ်0ဒ ်ြဖစသ်ည။် 

____________________________________________________________ 
 
ဘcJးတပ်(စ)်သည ်သစaာေဖာက်ေလာ (သိ0မ့ဟ0တ်)/တငတ်ငဦ်း 

Myanmar : ဦးဥက: ာဦး 2023 

192p. 
null 
USD : 6.00 / PB 
175 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857570 
____________________________________________________________ 
 
ဒဏသ်းီကေလး/စိ0းဘားဒိ0င ်

Myanmar : ဦးအာကာေကျာ် 2023 

118p. 
null 
USD : 5.40 / PB 
115 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857571 
____________________________________________________________ 
 
ရာဇသတ်Qကီး စရီငထ်ံ0းများ အ<?စခ်ျRပ် (၁၉၇၄ - ၂၀၂၁)/ေဇာ်ေဌး 

Myanmar : ေဒbသငး်သငး်မွန ်2023 

77p. 
null 
USD : 5.40 / PB 
115 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857572 
____________________________________________________________ 
 
သတငး်စာများက ပံ0ေဖာ်ခဲေ့သာ မဟာမ0န ိ(ဖဆပလေခတ်)/မဟာမ0နဘိ0ရားQကီးေဂါပကအဖဲွ, 

Myanmar : မဟာမ0နဘိ0ရားQကီးေဂါပကအဖဲွ, 2023 

416p.; 19x25cm. 
null 
USD : 16.80 / HB 
872 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857573 
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မဟာမ0န ိc0ပ်ပွားဆငး်တ0ေတာ်Qကီးသည ်ြမနမ်ာြပည၌် ေS?းအလွနက်ျေသာ နမိWိတc0ပ်ပွားေတာ်ြဖစသ်ည။် 

ဟာမ0နcိ0ပ်ပွားေတာ်၏ ဂ0ဏသ်တငး်ေBကာင့ ်ေခတ်ကာလများစွာက ပင ်ပင့ေ်ဆာင ်ကိ0းကွယ်လိ0ေသာ ဆ<vြဖင့ ်

သရိီေခတg ရာ၊ ပ0ဂံ၊ ဟံသာဝတီ၊ ပဲခJးမငး်များသည ်QကိRးစားအားထ0တ်ခဲB့ကေသာ်လညး် မေအာငြ်မငခဲ်ေ့ချ။ 

ဗဒံ0မငး်လက်ထက်မ?သာ ရခိ0ငြ်ပညမ်? အမရပJ ရသိ0 ့ေရလမ်း က0နး်လမ်းြဖင့ ်၄ လတိ0ငB်ကာ ပင့ေ်ဆာင<်ိ0ငခဲ်U့ပီး 

နနး်ေတာ်ရာ၏ အေS?,ေြမာက်ဘက် သရိီဂ0တg ေတာငက်0နး်ေပbတွင ်ကိနး်ဝပ်စပံယ်ေတာ်မJလျက်S?ိသည။် 

မဟာမ0နcိ0ပ်S?ငေ်တာ်ြမတ်သည ်မ<gေလးသိ0 ့ေရာက်သJတိ0ငး် ဝငေ်ရာက်ဖJးေြမwာ်ရာ ဘ0ရားေစတီတစဆ်J ြဖစသ်ည။် 

ယခ0စာအ0ပ်သည ်ြမနမ်ာ<ိ0ငင် ံလွတ်လပ်ေရးရသည့ ်၁၉၄၈ ခ0<?စ ်ဇနန်ဝါရီလ ၄ ရက်ေနမ့? ၁၉၆၂ ခ0<?စ ်မတ်လ ၂ ရက် 

ေနအ့ထ ိသတငး်စာများတွင ်ေဖာ်ြပခဲသ့ည့ ်မဟာမ0နေိစတီေတာ်Qကီး<?င့ ်ပတ်သက်သည့ ်သတငး် များကိ0 

စ0စညး်ေပးထားြခငး် ြဖစသ်ည။် မဟာမ0နcိ0ပ်S?ငေ်တာ်<?င့ ်တိ0က်cိ0က်ပတ်သက်ေသာ သတငး် များအြပင ်

ဘ0ရားပရိဝ0ဏအ်တွငး် ေဆာငရွ်က်ခဲေ့သာ သမိ0ငး်ဝင ်အခမ်းအနားများ၊ ေဂါပကအဖဲွ, အပါအဝင ်ဘ0ရား<?င့ ်ပတ်သက်သည့ ်

အဖဲွ,အစညး်များအေပb ြပညသ်JလJထ0၏ လွတ်လပ်စွာ ထ0တ်ေဖာ်ေြပာဆိ0ချက်များကိ0 ထိ0ေခတ်ထိ0အခါ 

အေရးအသားေဖာ်ြပချက်အတိ0ငး် မ?တ်တမ်းတင ်ထားသည။် 

____________________________________________________________ 
 
ဝတZ Rတိ0ေပါငး်ချRပ် (ပ)/ေမာငသ်ာရ 

Myanmar : ဦးသနိး်လွင ်2023 

606p. ; 13x19cm. 
9720171893935 
USD : 30.00 / PB 
654 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857574 
 
ဆရာQကီး ေမာငသ်ာရ၏ ဝတZ Rတိ0 (၅၀) ပ0ဒကိ်0 တစစ်0တစစ်ညး်တညး် ဖတ်c̀Bကရမည့ ်စာအ0ပ်ြဖစသ်ည။် 

____________________________________________________________ 
 
အဆပ်ိသင့<်?လံ0းသား/စ0ြမတ်ချစ ်

Myanmar : ဦးြပည့အ်ာကာ 2023 

264p. 
9782023000489 
USD : 9.61 / PB 
265 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857575 
 
ဒဝီတZ Rဟာ မိခငဘ်ဝ၊ ဆံ0းcံ̀းနစန်ာမ̀၊ ကေလးဘဝရဲ ့ အြပစက်ငး်စငမ်̀ေတွကိ0 ြပငး်ြပငး်ြပြပ မီးေမာငး်ထိ0းြပထားUပီး 

အချစဇ်ာတ်လမ်းေတွမ?ာ ပိ0င<်ိ0ငက်pမ်းကျငတဲ် ့Danielle Steel ရဲ ့ တမJထJးြခားတဲ ့ဟနန်ဲ ့ေရးထားတဲ ့စတိg ဇ 

သညး်ထတ်ိရငဖိ်0 ဝတZ Rပါ။  ဇိ0းေမာ်ဂန ်အသက် ဆယ်<?စအ်ရွယ်မ?ာ သJဘ့ဝ အရာရာ ေြပာငး်လဲသာွးတယ်။ သJည့မီေလး 

cိ0 ,စကိ်0 S?ားပါးေရာဂါေBကာင် ့ဆံ0းcံ̀းခဲရ့Uပီး မိဘေတွဟာလဲ သJအ့တွက် သJစမ်ိးြပငြ်ပင ်ြဖစသ်ာွးေလရဲ ့။ ဇိ0းရဲ ့ 

အထးီကျနင်ယ်ဘဝဟာ ေကျာငး်စာမ?ာပဲ <?စြ်မwRပ်ထားရငး် က0နလွ်နခဲ်ရ့တယ်။  ေယးတက: သိ0လ်မ? ဘွဲ,ရတစေ်ယာက် 

ြဖစလ်ာတဲ ့ဇိ0းက ေဆးေကျာငး် ဆက်မတက်ေတာဘ့ ဲညwPးပနး်အ<?ပ်ိစက်ခံ ကေလးငယ်များအတွက် ဖွင်ထ့ားတဲ ့
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နယJးေယာက်S?ိ ေဂဟာမ?ာ အလ0ပ်လ0ပ်တယ်။ အဒဲမီ?ာပဲ ကေလးသJငယ်ဆိ0ငရ်ာေS? ,ေနနဲ ့ဆံ0ဆညး်Uပီး သJက ဇိ0းဘဝရဲ ့ 

ချစရ်သJ၊ လက်ထပ်ရမ့ဲသJ ြဖစလ်ာေလရဲ ့။  သJတိ0 ့ဇနးီေမာင<်?ရဲံ ့ ဘဝဟာ Uပီးြပည်စ့ံ0ေနUပီး သမီးေလး ေမွးလာေတာ ့

ပိ0လိ0ေ့တာင ်သာယာေပျာ်ရjငတဲ် ့မိသားစ0ေလး ြဖစလ်ာတယ်။ ဒါေပမ့ဲ ဇိ0းရဲ ့ ငယ်ဘဝမ?ာ ညမီေလး ကွယ်လွနခဲ်လိ့0 ့

ြဖစလ်ာတဲ ့စတ်ိပိ0ငး်ဆိ0ငရ်ာ သက်ေရာက်မ̀ေတွဟာ ဘယ်သJမ? စတ်ိမကJးရဲတဲ ့အေြခအေနေတွနဲ ့သJတိ0မိ့သားစ0ဘဝေလးကိ0 

ဖျက်ဆးီလိ0က်တယ်။ ဇိ0းကိ0ယ်တိ0င ်သJသ့မီးေလးအေပb စွလဲမ်းစတ်ိက သJတိ0မိ့သားစ0ကိ0 UပိRကဲွေစမ?ာလား။ 

____________________________________________________________ 
 
ချစသ်Jc0ပ်ပံ0 ငါရ့ငခ်0နသ် ံ(တစည်လံ0း မအပ်ိခဲရ့တဲ ့ညQကီးရဲ ့ ေကာငမ်ေလး)/ေမာငေ်ချာ<ယ်ွ 

Myanmar : ဦးစနး်ဦး 2023 

56p. 
null 
USD : 6.00 / PB 
55 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857576 
____________________________________________________________ 
 
ဒယ်ွဇာဝတီ ပ0ရပိ0က်ကျိနစ်ာ (ရာဇဝငေ်နာက်ခံသမိ0ငး် ခံစားမ̀ ရသလံ0းချငး်ဝတZ R)/ေလးကpနး်မငး်ေခါင ်

Myanmar : ဦးေဇာ်ေအာငခ်ျိR 2023 

176p. ; 14x21cm. 
null 
USD : 6.61 / PB 
172 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857577 
 
ေလာကီပညာရပ်များ၊ ဂ<xာရီဝိဇyာပညာလမ်းများမ?သည ်အာနာပါန၊ သမထကျင့စ်P ထ ိပါဝငေ်နေသာ 

လMိR, ဝ?က်ဆနး်Bကယ်ဇာတ်လမ်းတစပ်0ဒ ်ြဖစသ်ည။် လွနခဲ်ေ့သာ <?စေ်ပါငး် (၈၀၀) ေကျာ်ခန ့က် သ0ဝဏz ဘJမိ သထံ0ြပည့S်?င ်

မ<0ဟာမငး်Qကီး၏ သမီးေတာ် ဒယ်ွဇာဝတီမငး်သမီး ကိ0ယ်တိ0င ်ေရးထိ0းစရီငခဲ်ေ့သာ ပ0ရပိ0က်အေBကာငး် ေနာက်ခံြပR 

ေရးသားထားသည။် 

____________________________________________________________ 
 
ေရBကညတ်စေ်ပါက်/ကာတွနး်Bကညဝ်ငး် 

Myanmar : ဦးေဇာ်မိ0းချစ ်2023 

301p. 
null 
USD : 7.21 / PB 
305 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857578 
____________________________________________________________ 
 
UမိR,ေရာက်ေတာသား ဇရာအိ0၏ ဘဝလညြ်ပန<်?င့ ်ေတွးမိရာရာ/ေမာငခ်ငမ်င ်(ဓ<0ြဖt) 
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Myanmar : ေဒbခငေ်အးြမင့ ်2023 

266p. 
9781995005188 
USD : 9.61 / PB 
250 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857579 
____________________________________________________________ 
 
သJလိ0အေမ သJလိ0သမီး (ြပနေ်ပးဆွခံဲရသည့ ်သမီးငယ်ကိ0 သာွးကယ်သည့ ်မိခငတ်စေ်ယာက်၏ ေBကာက်မက်ဖွယ်ရာ 

ခရီးBကမ်း)/ကိ0ေအာင ်(ေြမာက်ဦး) 

Myanmar : ဦးြမင့ထ်နွး် 2023 

412p. 
9789998650497 
USD : 14.41 / PB 
460 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857580 
 
ဆရီီးယား<ိ0ငင်သံမိ0ငး်တွင ်အဆိ0းရွားဆံ0း ြပညတွ်ငး်စစတ်စခ်0 ြဖစပွ်ားေနသည့ ်ကာလတွင ်လJးဝစaမိ0နာဂနသ်ည ်

ဆိ0းပရက်စ<်ိ0ငင်Sံ?ိ သJေ့နအမ်ိမ? ဖခငြ်ဖစသ်J (ခငပွ်နး်ေဟာငး်) ၏ စာနာစတ်ိကငး်မ့ဲစွာ အလစသ်0တ်ေခbေဆာငြ်ခငး် 

ခံခဲရ့ေသာ အသက်(၆) <?စအ်ရွယ် သJသ့မီးငယ်ကိ0 ကယ်ရနအ်တွက် လံ0ြခံRေရးအြပည့ခ်ျထားသည့ ်နယ်စပ်တစခ်0ကိ0 

ြဖတ်ေကျာ်ခဲသ့ည။် ေS? ,တွင ်ဘာအ<gရယ်ေတွS?ိေနမ?နး် မသဘိ ဲထိ0အိ0ငး်ရစအ်မျိRးသမီးသည ်ြပနေ်ပးဆွခံဲခဲရ့သည့ ်

သJသ့မီးငယ်<?င့ ်ြပနေ်တွ, <ိ0ငေ်ရးအတွက် သJခ့ငပွ်နး်ေဟာငး်ကိ0 သJ ချစေ်နေသးေBကာငး်<?င့ ်

မိသားစ0တစစ်0လိ0အတJြပနေ်နြခငေ်Bကာငး် တစဖ်က်လJယံ0Bကညလ်ာေအာင ်ပရိယာယ်မာယာသံ0းခဲသ့ည။် 

သJခ့ငပွ်နး်ေဟာငး်၏ဇာတိေြမသိ0 ့ေရာက်သာွးသည<်?င့တ်စU်ပိRငန်က် လJးဝစaသညလ်ညး် ချံRးချံRးကျေနေသာ 

အမ်ိတစအ်မ်ိထတွဲင ်ေသာခ့တ်ေလ?ာငပိ်တ် ထနိး်သမ်ိးခံခဲရ့သည။် စားရသည့ ်အစာအဟာရကလညး် မစိ0မ့ပိ0 ့၊ 

လွတ်ေြမာက်ရနလ်ညး် ေမMာ်လင့ခ်ျက်မS?ိ။ ေသာက်ရသည့ေ်ရက မသန ့မ်S?ငး်၊ ခငပွ်နး်ေဟာငး်ကလညး် မေသcံ0တမယ် 

လJမဆနစွ်ာ cိ0က်<?က်၊ သJကိ့0 လာကယ်ရန ်ပိ0က်ဆေံပးထားသည့ ်တJရကီေမ?ာငခိ်0သမားများကလညး် 

တိမ်းေS?ာငထ်က်ွေြပးသာွးBကသည့ ်အဆံ0းတွင ်မထJးဇာတ်ခငး်ခဲရ့ရာ သမီးငယ်<?င့အ်တJ အရဲစွန ့ထ်က်ွေြပးလာခဲသ့ည။် 

သJတိ0သ့ားအမိသည ်ဗံ0းခဲွတိ0က်ခိ0က်မ̀များ လက်ေြဖာင့ေ်သနတ်သမားများ၏ ပစခ်တ်မ̀များBကားမ? ထက်ွေြပးUပီး 

ပိနး်ပိတ်ေမ?ာငေ်နသည့ ်ညအေမ?ာငထ်တွဲင ်ဆးီရီးယားစစသ်ားများ မြပတ်ကငး်လ?ည့ေ်နသည့ ်ေတာငတ်နး်Qကီးတစခ်0ကိ0 

သက်စွန ့ဆ်ဖံျား ေကျာ်ြဖတ်ခဲB့ကသည။် သJတိ0သ့ားအမိ ြဖတ်သနး်ခဲရ့သည့ ်ခရီးBကမ်းသညက်ား 

ေကျာချမ်းစရာေကာငး်လ?သည။် သိ0ေ့သာ် အံအ့ားသင့စ်ရာေကာငး်ေလာက်ေအာင ်<?စေ်ယာက်စလံ0းေဘးအ<gရယ်မ? 

လွတ်ေြမာက်ခဲသ့ည။် Stolen သည ်လJးဝစa၏  ရငဖိ်0စတ်ိလ̀ပ်S?ားစရာေကာငး်သည့ ်တကယ့အ်ြဖစအ်ပျက် ြဖစသ်ည။် 

____________________________________________________________ 
 
လ?ည့ြ်ဖားတတ်ေသာ မိ0းတိမ်များရဲအ့ေBကာငး်/အညRိ 

Myanmar : ေဒbစ<vမာလာ 2023 

144p. 
9789997197894 
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USD : 8.40 / HB 
250 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857581 
____________________________________________________________ 
 
အငး်စတင့/်ေမြမတ်လငး် (တိ0ငပ်ငေ်ဖာ်) 

Myanmar : ေမြမတ်လငး် (တိ0ငပ်ငေ်ဖာ်) 2023 

160p. 
9789997146830 
USD : 6.00 / PB 
165 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857582 
 
ဒစီာအ0ပ်ဟာ အငး်စတင် ့(instinct) ဆိ0တဲ ့ဗီဇဆိ0းများS?ိတဲ ့ကေလးတစေ်ယာက်ကိ0 ဘယ်လိ0ပဲြပRြပင ်ေြပာငး်လဲေပးUပီး 

ေကာငး်မွနတဲ်ပ့တ်ဝနး်ကျငမ်?ာ ေရာက်S?ိေနေစကာမJ သJအ့တွက် အခွင့အ်ေရးေပးတာနဲ ့အချိနမ်ေရွး 

ေဖာက်ြပနတ်တ်တဲသ့ေဘာS?ိတတ်တဲအ့ေBကာငး်နဲ ့ဘယ်လိ0ပဲသေဘာထားQကီးUပီး အနစန်ာခံစတ်ိS?ိတဲပ့0ဂeိRလ်ြဖစပ်ါေစ 

အဒဲပီ0ဂeိRလ်ရဲ ့ အနစန်ာခံစတ်ိဟာလညး် အတိ0ငး်အတာတစခ်0အထသိာြဖစေ်Bကာငး် အစS?ိတဲ ့လJသ့ေဘာသဘာဝကိ0 

သc0ပ်ေဖာ်ြပသေပးတဲ ့ြဖစရ်ပ်မ?နဝ်တZ R ြဖစပ်ါတယ်။ 

____________________________________________________________ 
 
သဟာယ ဆရာတင/်နနး်{ွန ့ေ်ဆွ 

Myanmar : စာေပဗိမာန ်2023 

94p. 
9789997171917 
USD : 2.41 / PB 
130 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857583 
____________________________________________________________ 
 
လက်ေရွးစင ်ြမနမ်ာသဒvါ (အတဲွ ၁)/ဆရာေတာ် ဘဒv<gေကာဝိဒါဘဝံိသ (လ?ညး်ကJး) 

Myanmar : ဆရာေတာ် ဘဒv<gေကာဝိဒါဘဝံိသ (လ?ညး်ကJး) 2023 

1v.; 19x25cm. 
null 
USD : 10.80 / PB 
816 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857584 
 
သေ<xပိ0ငး်<?င့ ်နာမ်ပိ0ငး်တိ0ကိ့0 ပ0ဒစ်ပ် ပ0ဒြ်ဖတ် c0ပ်တွက်များ စံ0စံ0လငလ်ငြ်ဖင့ ်S?ငး်လငး် ေရးသားထားေသာ 

စာအ0ပ်ြဖစသ်ည။် 

____________________________________________________________ 
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ဖဲသမား/ဆနး်လွင ်(S?ငအ်ာဒစိaရံသ)ီ 

Myanmar : ဦးေနဝငး် 2023 

207p. 
null 
USD : 8.40 / PB 
180 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857585 
 
ကမoာေကျာ် c0S? စာေရးဆရာQကီး Fyodor Dostoyevsky ကိ0 ေမာ်စကိ0UမိR,တွင ်၁၈၂၁ ခ0<?စက် ေမွးဖွားခဲသ့ည။် သJ၏ 

ပထမဆံ0း စာအ0ပ်မ?ာ Poor Folk ြဖစU်ပီး ေနာက်ပိ0ငး်တွင ်ြပစမ်̀<?င် ့ြပစဒ်ဏ ်( Crime and Punishment)၊ မိစ|ာ 

(Demons)၊ ကာရာမာေဇာဗ့် ညအီကိ0များ ( The Brothers Karamazov) စသည ်စာအ0ပ်များြဖင် ့c0S?ား 

<ိ0ငင်တွံငမ်ကဘ ဲကမoာကပင ်ေလးစား အသအိမ?တ် ြပRခဲရ့သည။် သJဘ့ဝတွင ်ေလာငး်ကစားကိ0 ခံ0မငမ်̀ေBကာင် ့မBကာခဏ 

ေငေွBကး အကျပ်အတညး် BကံRရတတ်သည။် ယခ0 ဝတZ Rကိ0လညး် သJသည ်အေလာငး်အစား သေဘာမျိRး ဘယ်ေန ့

ဘယ်ရက်တွင ်အUပီး ေရးသားပါမညဟ်0ကတိ ခံဝနခ်ျက်ြဖင် ့ထ0တ်ေဝသJ<?င် ့စာချRပ် ချRပ်ဆိ0 ေရးသားခဲြ့ခငး် ြဖစသ်ည။်  

ဝတZ R ဇာတ်လမ်းမ?ာ ထJးထJးေထေွထ ွမS?ိလ?ပါ။ c0S?ား မိသားစ0 တစ0၏ ကေလးငယ်များကိ0 စာသငB်ကားေပးေနေသာ 

ေကျာငး်ဆရာ အလက်ဇီ အိ0ငဗ်န<်ိ0ဗစ၏် ဇာတ်လမ်း ြဖစသ်ည။် သJတိ0 ့ေရာက်S?ိေနေသာ ေနရာမ?ာ cိ0ဒငဘ်ာလ်U့မိR,ဟိ0တယ် 

တခ0တွင ်ြဖစသ်ည။် ကစားဝိ0ငး်များ ြပည်<့?က်ေနေသာ ေနရာတွင ်လာေရာက် တညး်ခိ0BကသJများမ?ာ လJအမျိRးမျိRး 

အေBကာငး်အရာ အမျိRးမျိRး ြဖစသ်ည။် သသဲမဲဲမဲ ေလာငး်ကစားBကသJများ၊ ဘဝ တခ0လံ0း ပံ0၍ ေလာငး်ကစားBကသJများ၊ 

လJငယ် လJရွယ်မ? စ၍ သက်Qကီးရွယ်အိ0 အထ ိမကစားရ မေန<ိ0ငသ်Jများ အေBကာငး် စာေရးသJ၏ ထံ0းစ ံအတိ0ငး် 

ထJးထJးြခားြခား ေရးသားထားသည် ့ဝတZ Rြဖစပ်ါသည။် 

____________________________________________________________ 
 
မဟာသမWတ/ပါရဂJ 

Myanmar : ဦးစနး်ဦး 2023 

194p. ; 14x21cm. 
9789997132161 
USD : 5.40 / PB 
188 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857586 
 
ဆရာပါရဂJေရးသားသည့ ်စာေပေရးရာေဆာငး်ပါး (၉) ပ0ဒ ်စ0စညး်မ̀ စာအ0ပ်ြဖစသ်ည။် 

____________________________________________________________ 
 
ေS?းေခတ်ပ0ဂံကဗျာများ<?င့ ်အြခားကဗျာများ/ေဇာ်ဂျီ 

Myanmar : ဦးစနး်ဦး 2023 

178p. 
9789997132239 
USD : 7.21 / PB 
185 gm. 
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https://www.marymartin.com/web?pid=857587 
 
အမျိRးသားစာဆိ0Qကီး ဆရာေဇာ်ဂျီ၏ ကဗျာများထမဲ? ေS?းေခတ် ပ0ဂံနဲ ့ပတ်သက်ေသာ ကဗျာများ<?င့ ်အြခားကဗျာ 

စ0စ0ေပါငး် အပ0ဒ ်၅၀ စ0စညး်ထားေသာ စာအ0ပ်ကိ0 တတိယအQကိမ် ပံ0<?ပ်ိထ0တ်ေဝြခငး် ြဖစသ်ည။် ြမနမ်ာယ့Pေကျးမ̀<?င့ ်

ေS?းေဟာငး်အေမွအ<?စမ်ျားကိ0 ြမတ်<ိ0း၍ တနဖိ်0းထားေသာ ဆရာေဇာ်ဂျီသည ်ပ0ဂံေခတ် အ<0ပညာ<?င့ ်ပတ်သက်ေသာ 

ေဆာငး်ပါးများစွာ ေရးသားခဲသ့လိ0 ပ0ဂံဇာတ်လမ်းများကိ0 ေနာက်ခံြပR၍ ဇာတိေသးွ ဇာတိမာန<်?င့ ်ပ0ဂံအေပb 

ချစြ်မတ်<ိ0းေစလိ0ေသာစတ်ိြဖင့ ်ပ0ဂံကဗျာများစွာကိ0 ေရးသားြပRစ0ခဲပ့ါသည။် ‘ညသီစဆ်ငး်’ အစချီေသာ 

အဆိ0ပါပ0ဂံကဗျာစ0သည ်ေဇာ်ဂျီ၏ အြခားထငS်?ားေသာ လက်ရာတစခ်0ြဖစသ်ည့ ်‘ေဗဒါလမ်း’ကဲသ့ိ0ပ့င ်ယေနထ့ ိ

တနဖိ်0းထား ေလလ့ာဖတ်c̀ေနရဆ ဲြဖစေ်ပသည။် 

____________________________________________________________ 
 
ချစတဲ် ့ည/မငး်ေဆွ 

Myanmar : ဦးစနး်ဦး 2023 

248p. 
9789997132185 
USD : 5.40 / PB 
155 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857588 
 
ြမနမ်ာစာေပနယ်တွင ်ရသလက်ရာအေတာ်များများ ေရးသား ထငS်?ား နာမညေ်ကျာ်ခဲU့ပီးမ? စာေပေလာက<?င့ ်လJေ့လာကမ? 

ထJးဆနး်စွာ ေပျာက်ဆံ0းသာွးခဲသ့J ဆရာမငး်ေဆွ၏ ၁၉၃၈ ခ0<?စတွ်င ်ေရးသားခဲေ့သာ အချစဝ်တZ Rတစပ်0ဒ ်ကိ0 အမ?တ်တရ 

ြပနလ်ညထ်0တ်ေဝြခငး် ြဖစသ်ည။် အဆိ0ပါ ဝတZ Rမ?ာ ‘ချစတဲ်ည့’ အမညြ်ဖင့ ်လJသနိညး်ေသာ်လညး် ၁၉၅၉ ခ0<?စ၌် 

စာေရးဆရာ c0ပ်S?ငဒ်ါcိ0က်တာ သာဓ0က ‘ကQကီးေရ က’ အမညြ်ဖင့ ်မငး်သမီးသစ ်ြမတ်မွနကိ်0 ပဲွထ0တ်ကာ 

c0ပ်S?ငcိ်0က်ကJးရာမ? အကယ်ဒမီဆ0ေပါငး် များစွာ ရS?ိေအာငြ်မငခဲ်သ့ည့ ်မJရငး်ဝတZ Rပင ်ြဖစပ်ါ သည။် 

____________________________________________________________ 
 
အBကညS်?ိတယ် (ဝတZ Rတိ0စ0စညး်မ̀)/ဆလိ0ငး်သနး်ေဇာ်ဝငး် 

Myanmar : ဦး<ိ0ငဝ်ငး်ေဇာ် 2023 

152p. 
9697006061022 
USD : 6.61 / PB 
185 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857589 
 
ယခ0စာအ0ပ်ထတွဲင ်လJငယ်များ၊ ေကျာငး်သားများအတွက် ြပRြပငေ်ရးဝတZ Rများ၊ ေတာဓေလေ့တာစcိ0က် တိရစ|ာနမ်ျား 

အေBကာငး်၊ မိဘေမတg ာဖဲွ, ဝတZ Rတိ0များ စသည် ့(၅၂၈) ေမတg ာဝတZ Rတိ0များကိ0 ဖတ်c̀ခံစားရမည ်ြဖစပ်ါသည။်  

ေမတg ာဟ0သံ0း<န̀း်ရေသာ်လညး် ေမတg ာစစေ်တွချညး် ေတွ,ရမညေ်တာမ့ဟ0တ်။ မိဘက သားသမီးအေပb 

ေမတg ာ<?င်ေ့ရာယ?က်ကာ အတg ပါဝငေ်နသညမ်ျိRးလညး် S?ိ၏။ ေမတg အေBကာငး်ကိ0 ဦးတညေ်ရးBကေသာ်လညး် 

အတg အေBကာငး်ပါဝငေ်နသညကိ်0 စာေရးသJေတာ်ေတာ်များများ အမ̀မ့ဲ အမ?တ်မ့ဲ S?ိတတ်Bက၏။ ကိေလသာအဖံ0ဖံ0 
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ေရာယ?က်ေနေသာ လJသ့ဘာဝစcိ0က်များကိ0 ေရးသားBကရာတွင ်အတg သည ်အနညး်<?င်အ့များေတာ ့ပါဝငေ်နမညြ်ဖစ၏်။ 

ေမတg ာေခါငး်စPတပ်Uပီး ေမတg ာမစစမ်?နသ်ြဖင် ့အြပစမ်ဆိ0သာပါ။ ကိေလသာ သေဘာေBကာင်သ့ာ ြဖစ၏်။  သိ0ေ့သာ် 

အဆပ်ိအေတာက်မပါေသာေBကာင် ့အရွယ်သံ0းပါးလံ0း ဖတ်c̀ရန ်သင်ေ့လျာ်ေBကာငး် အာမခံ{jနး်ဆိ0ဝ့ံပါသည။် 

သညစ်ာအ0ပ်<?င် ့ပတ်သက်Uပီး ေြပာစရာ တစခ်0ကျနပ်ါေသး၏။ စာမJ(၁၅)ပ0ဒလံ်0းကိ0 ရသအစံ0ြဖင် ့သကံီ0းထား၏။  

စာဖတ်သJများ ဖတ်c̀Bကည်သ့ည်အ့ခါ စာမJများ အားလံ0းသည ်တစပ်0ဒ<်?င်တ့စပ်0ဒ ်မတJညBီကေသာ ရသများကိ0ယ်စ ီ

ေပးစွမ်းေနပါလိမ့်မည။် စာအ0ပ်၏ ထJးြခားချက်ကား တစအ်0ပ်ထတွဲင ်ရသ အစံ0အလင ်ခံစားရS?ိ<ိ0ငြ်ခငး်ပင ်ြဖစသ်ည။် 

(စာေရးသJအမ?ာစာမ? ေကာက်<တ်̀ေဖာ်ြပချက်) 

____________________________________________________________ 
 
ေမတg ာသစံP (ဆ0ရဝတZ Rတိ0များ<?င့ ်မဂeဇငး်ဝတZ Rတိ0များ)/ေနာ်လီကိ0 (မေကွး) 

Myanmar : ဦး<ိ0ငဝ်ငး်ေဇာ် 2023 

144p. ; 14x21cm. 
9697006061039 
USD : 6.61 / PB 
154 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857590 
 
စာေရးသJ ေရးသားသည့ ်မိဘေမတg ာဖဲွ, ဝတZ Rတိ0များ၊ မိသားစ0ပံ0ရိပ်ဖဲွ, ဝတZ Rတိ0များ၊ ပညာေပးဝတZ Rတိ0များ စ0စ0ေပါငး်အားြဖင့ ်

ဝတZ Rတိ0 (၂၁) ပ0ဒ ်စ0စညး်မ̀ စာအ0ပ်ြဖစသ်ည။် 

____________________________________________________________ 
 
စတ်ိပငပ်နး်ြခငး်မ? ေပျာ်ရjငြ်ခငး်ဆသီိ0/့သဟာေဆွလိ̀ငး် 

Myanmar : ဦး<ိ0ငဝ်ငး်ေဇာ် 2023 

136p. 
9697006061046 
USD : 6.00 / PB 
170 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857591 
 
“စတ်ိပငပ်နး်ြခငး်မ? ေပျာ်ရjငြ်ခငး်ဆသီိ0”့ စာအ0ပ်ေလးကိ0 စာအပ0ဒေ်ရ (၆၇) ပ0ဒန်ဲ ့ဖနတီ်းထားပါတယ်။ ဒစီာအ0ပ်ေလးက 

အဆငမ်ေြပမ̀ေတွကိ0 ေကျာ်ြဖတ်ဖိ0န့ဲ ့ဘဝကိ0 ေပျာ်ရjငစွ်ာြဖတ်သနး်<ိ0ငဖိ်0 ့စတ်ိခွနအ်ားြဖစေ်စမယ့ ်Motivation 

စာအ0ပ်ေလးပါ။ Motivation ဆိ0 ေပမယ့ ်ေပါေ့ပါပ့ါးပါးေလးနဲ ့စတ်ိခွနအ်ားြဖစေ်စမယ့ ်အေBကာငး်အရာ ေလးေတွကိ0 

နားလညလွ်ယ်ေအာင ်ေရးဖဲွ,ထားပါတယ်။  • ေနစ့PBကံRေတွ,ရတဲ ့အြဖစအ်ပျက်တချိR,ကိ0 စကားလံ0းေတွအြဖစ ်

ေြပာငး်လဲထားပါတယ်။- မိသားစ0အေပb တာဝနေ်ကျချငတဲ်သ့Jတစေ်ယာက် ြဖစခ်ျငေ်Bကာငး်၊ BကံRေတွ,ေနရတဲ ့

အခက်အခဲေတွကိ0 သနမ်ာစွာနဲေ့ကျာ်ြဖတ်Uပီး ေပျာ်ရjငေ်အာငေ်နေBကာငး်၊ ပငပ်နး်ေနရငလ်ညး် အားတငး်ထားသင့ေ်Bကာငး်၊ 

ကိ0ယ့အ်ေပbေကျးဇJးS?ိတဲသ့Jေတွအေပb ေကျးဇJးဆပ်ချငတဲ်အ့ေBကာငး်၊ ဘယ်သJကိ့0မ? မေကာငး်ဘJးမေြပာဘ ဲ

ကိ0ယ့ကိ်0ယ်ကိ0ယ် ေကာငး်ေအာငေ်နတဲအ့ေBကာငး်ေတွ အြပင ်လJတချိR,ေBကာင့ ်စတ်ိေတွပငပ်နး်ခဲU့ပီး…စတ်ိပငပ်နး်ြခငး်မ? 

c0နး်ထက်ွ<ိ0ငဖိ်0 ့၊ ြဖစတ်ညမ်̀အားလံ0းကိ0 ေကျနပ်ေရာင့ရဲ်တတ်ဖိ0 ့၊ – ကိ0ယ့ကိ်0ယ်ကိ0ယ် ယံ0Bကညခ်ျက်S?ိဖိ0 ့၊ – 

ဘယ်သJကိ0မ?အြပစမ်ြမငဘ် ဲဘဝကိ0 ေအးချမ်းစွာ၊ ေပျာ်ရjင ်ေကျနပ်စွာ S?ငသ်နU်ပီး တနဖိ်0းS?ိေအာငေ်နဖိ0လ့ညး် 
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ေရးသားထားပါတယ်။  • ဒစီာအ0ပ်ေလးဖတ်Uပီးရင ်စတ်ိေတွ ေပါပ့ါးလနး်ဆနး်Uပီး စတ်ိခွနအ်ားေတွ 

ရပါလိမ့်မယ်။ပငပ်နး်တာေတွ ေပျာက်ဖိ0န့ဲ ့ေနရ့က်တိ0ငး် ေပျာ်ရjငစွ်ာ ြဖတ်သနး်<ိ0ငဖိ်0အ့တွက် အေထာက်အကJြဖစေ်စမယ့ ်

စာအ0ပ်ေလးြဖစတ်ာမိ0 ့ဖတ်Bကည့ဖိ်0 ့အBကံေပးချငပ်ါတယ်။ 

____________________________________________________________ 
 
ေနစ့PလJေနမ̀ဘဝ<?င့ ်ြဖစတ်ညမ်̀ပဋပိက� (အတဲွ ၁)/UဖိRးဟိနး်ေကျာ် 

Myanmar : ဘဝပငလ်ယ် 2023 

200p. 
null 
USD : 8.40 / PB 
180 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857592 
____________________________________________________________ 
 
တိ0းတက်ေအာငြ်မငဖိ်0လိ့0တာ တစခ်0တညး်ပါ/အလငး်ေရာင ်

Myanmar : ဦးခငေ်မာငB်ကည ်2023 

95p. 
null 
USD : 5.40 / PB 
120 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857593 
____________________________________________________________ 
 
ဘဝကိ0 ဘယ်ေတာမ့? အcံ̀းမေပးနဲ/့Bကညမ်ငး်ေခါင ်

Myanmar : ဦးခငေ်မာငB်ကည ်2023 

96p. 
null 
USD : 5.40 / PB 
125 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857594 
 
ဘဝမ?ာ ပJပနစ်ရာေတွ များပါတယ်။ မိသားစ0အေရး၊ ပညာေရး၊ ေငေွရးေBကးေရး၊ အချစေ်ရး၊ စားဝတ်ေနေရး၊ 

လJမ̀ေရးစတဲ ့ကိစaအေထေွထနွဲ ့တစေ်နတ့စေ်န ့လံ0းပနး်ေနရတဲအ့ခါ ဘဝဟာ တစခ်ါတစရံ်မ?ာ လဲကျချငလ်ာတယ်၊ 

အားငယ်ချငလ်ာတယ်၊ စတ်ိညစ ်စတ်ိဓာတ်ကျစတ်ိေတွ ြဖစလ်ာတတ်ပါတယ်။  ဒလိီ0ြဖစတ်တ် ပျက်တတ်တဲ ့ေလာကရဲ ့ 

သေဘာ သဘာဝကိ0 နားလညသ်ာွးUပီဆိ0ေတာ ့ေနရ့က်တိ0ငး်ကိ0 ေပျာ်ေပျာ်ရjငရ်jငေ်လးနဲ ့ြဖတ်သနး်လာ<ိ0ငေ်တာမ့?ာပါ။  

ဒစီာအ0ပ်ေလးဟာ အားေလျာ ့<မ်ွးလျမ̀ေတွကိ0 ေဖးမကJေပးUပီး ခွနအ်ားေပးမယ့ ်စာအ0ပ်ေကာငး်တစအ်0ပ်ြဖစပ်ါတယ်။ 

____________________________________________________________ 
 
ပစဖိိတ်ကpနး်ဆွယ်ေပbက ကိ0ယ်တိ0ေ့နတဲU့မိR, (The City We Live in On the Pacific Peninsula) (အဂ�လိပ် + 

ြမနမ်ာ)/ေမာင<်ိ0ငထ်Jး 



www.marymartin.com Myanmar – Oct 2023  16 

Myanmar : ဦးရဲဝင့ေ်အာင ်2023 

148p. ; 14x21cm. 
null 
USD : 6.00 / PB 
144 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857595 
 
ြမနမ်ာတိ0 ့အေရာက်အေပါက်နညး်ေသာ ပါပJဝါနယJးဂီန<ီိ0ငင်၏ံ အေြခအေန၊ ေရေြမ သဘာဝ<?င့ ်ေဒသခံလJမျိRးများ၏ 

ဓေလစ့cိ0က်ယPေကျးမ̀ကိ0 ကဗျာပံ0စြံဖင့ ်မိတ်ဖဲွ,ေရးသားထားြခငး် ြဖစသ်ည။် အဂ�လိပ် + ြမနမ်ာ ၂ ဘာသာ 

ေဖာ်ြပေပးထားသည။် 

____________________________________________________________ 
 
ဟိ0နား သညန်ား အေရာက်သာွး<?င့ ်အြခားဝတZ Rတိ0များ/ေမာငဝ်ဏz  

Myanmar : The Key 2023 
102p. ; 14x21cm 
null 
USD : 4.81 / PB 
118 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857596 
 
စာေရးသJ၏ ခရီးသာွးေနာက်ခံဝတZ Rတိ0 (၅) ပ0ဒ ်စ0စညး်မ̀ စာအ0ပ်ြဖစသ်ည။် 

____________________________________________________________ 
 
c0တ်တရက်အBကံရြခငး် စာသားများ (a flash of thought line streaming from thoughts) (အဂ�လိပ် + 

ြမနမ်ာ)/ေနမျိRး 

Myanmar : The Key 2023 
112p. ; 14x21cm. 
null 
USD : 6.00 / PB 
114 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857597 
 
စာေရးသJ၏ ကဗျာတိ0လက်ရာ (၅၀) ပ0ဒ ်စ0စညး်မ̀ စာအ0ပ်ြဖစသ်ည။် အဂ�လိပ် + ြမနမ်ာ ၂ ဘာသာ ေဖာ်ြပေပးထားသည။် 

____________________________________________________________ 
 
တက: သိ0လ်န<vမိတ် ေရးသဖဲွီ, ခဲသ့မM မဂeဇငး်ေရjေခတ် ဝတZ R ကဗျာ စာ အလက�ာ (အတဲွ ၄)/တက: သိ0လ်န<vမိတ် 

Myanmar : ေဒbစနး်စနး်ေဝ 2023 

504p. ; 20x27cm. 
9781922202246 
USD : 30.00 / PB 
816 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857598 
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ဖက်ဆစေ်တာ်လ?နေ်ရး ကာလတွင ်ဖက်ဆစေ်တာ်လ?နေ်ရးလ0ပ်ငနး်များ၌ ပါဝင ်ေဆာငရွ်က်ခဲU့ပီး 

လွတ်လပ်ေရးရUပီးေနာက်တွင ်စာေပနယ်သိ0 ့ဝငေ်ရာက်ကာ မဂeဇငး်များတွင ်အယ်ဒတီာအြဖစ ်တာဝနယ်Jလ0ပ်ကိ0ငခဲ်သ့J၊ 

စစအ်ေတွ,အBကံRမ?တ်တမ်းစာအ0ပ်များ၊ ဘာသာြပနစ်ာေပ များြဖင့ ်လJသမိျားခဲသ့J တက: သိ0လ်န<vမိတ်၏ 

စာေပလက်ရာများကိ0 တစစ်0တစစ်ညး်တညး် ဖတ်c̀Bက ရမည့ ်စာအ0ပ်ြဖစသ်ည။် PDF 

____________________________________________________________ 
 
၃၃/တင{ွ်န ့ ်

Myanmar : ဦးေနထနွး် 2023 

397p. 
9724200801984 
USD : 12.00 / PB 
410 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857599 
 
ဤဝတZ R၏ အဓိကဇာတ်ေကာငမ်?ာ ေကျာ်ေမာငြ်ဖစသ်ည။်  ေကျာ်ေမာငဘ်ဝသည ်ထငသ်ေလာက် မေြဖာင့ြ်ဖtးခဲပ့ါ။ 

သရဖီ<?င့ေ်တွ, ခဲရ့Uပီး သJေ့စတနာ သJလ့0ပ်ရပ် ေတွေBကာင့ ်သJေနရာတစေ်နရာတွင ်ေကာငး်စွာ ရပ်တည<်ိ0ငခဲ်သ့ည။် 

သJဘ့ဝသည ်အားထ0တ်ရမ̀ေတွ၊ QကိRးစား ရမ̀ေတွ c0နး်ကနရ်မ̀ေတွ ြပည့ေ်နသည။် မြဖစမ်ေန လ0ပ်တတ်သည့စ်တ်ိ၊ ဇဲွ၊ 

ေစတနာတိ0ေ့Bကာင့လ်ညး် သJလ့0ပ်ရပ်များသည ်ေအာငြ်မငခဲ်ရ့သညက်များသည။်  လ0ပ်ငနး်တွင ်ေအာငြ်မငသ်ေလာက် 

အချစေ်ရးတွင ်ေကျာ်ေမာင ်သပ်ိUပီး မေအာငြ်မင။် ချစရ်ေသာ သရဖီ<?င့ ်Bကည<်Jးရချိနေ်တွကနညး်Uပီး 

c0နး်ကနလ်̀ပ်S?ားေနရချိနတွ်ကများသည။် ေနာက်ဆံ0း သJ၏ ဇွတ်လ0ပ်တတ်ေသာ စတ်ိေBကာင့ပ်င ်

ြပဿနာေလးေတွေပbသည။် ေနာက်ဆံ0း သရဖီ<?င့ ်နားလညမ်̀ေတွ လဲွBကသည။်  ပညာေရးနမ့်ိကျေသာ အရပ်ေဒသက ၈ 

တနး်ေကျာငး်သား/ေကျာငး်သJများကိ0 တနး်လံ0းကpတ်ေအာငြ်မငေ်အာင ်QကိRးစားေပးမည် ့ေကျာ်ေမာင ်<?င့ ်

သဘာဝလွနြ်ဖစရ်ပ်များ<?င် ့BကံRေတွ,ရေသာ သရဖီတိ0ရဲ့ ့ ချစဇ်ာတ်လမ်းကိ0 ဖတ်c̀ခံစားရမယ့ ်

ရသဝတZ Rစာအ0ပ်ေကာငး်တစအ်0ပ် ြဖစပ်ါတယ်။ 

____________________________________________________________ 
 
အလွမ်းများ Uငမ်ိးေစ/အာကာေခတ်ပိ0င ်

Myanmar : အပ်ိမက်အသစ ်2023 

222p. 
null 
USD : 7.81 / PB 
230 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857600 
 
အေမာ… ယငး်အေမာတွင ်အလွမ်းဆင်B့ကည်ပ့ါ။ အလွမ်းေBကာင် ့ေမာရသည် ့အေမာသည ်ပိ0လိ0 ့<မ်ွးလျေစသည။် 

ယာေတာ၊ထနး်ေတာများတွင ်Qကီးြပငး်ရေသာ ဘဝသည ်က<ွဲ,ကလျ ဆနမ်ညမ်ဟ0တ်။ ရွာသJကေလးသညလ်ညး် 

ထနး်ပငထ်နး်ရည၊်ထနး်လျက်များBကားမ?ာ မ<0ေန<ိ0ငအ်ား။ ထိ0မMမကဘဝဒဏ<်?င် ့အလွမ်းေမာများမ? ထပ်ဆင် ့

ဖိစးီထားသည်အ့ခါ မျက်<?ာမဲွ ရွာသJကေလးသည ်မညသ်ိ0 ့S?ိေလမညန်ညး်။ ထိ0မိနး်ကေလးကိ0 ဗဟိ0ြပRလျက် 

ထနး်ဓေလ၊့ေတာဓေလ၊့ လJမ̀ဓေလမ့ျားကိ0 ရက်ေဖာက်ေရးသားထားေသာ ဝတZ Rတစပ်0ဒြ်ဖစသ်ည။် အလွမ်းများကိ0 
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ဘယ်အခါ ဘယ်ပံ0ြဖင် ့Uငမ်ိးေစသလဲ ဟJသညကိ်0 ဖတ်c̀ရပါမည။် ြမနမ်ာcိ့0းရာလJမ̀အစဥ်အလာ ေရစးီထတွဲင ်

ေမျာပါခဲရ့ေသာ ရငခ်0နဖွ်ယ်၊လွမ်းေမာဖွယ်၊ နာBကငဖွ်ယ်၊ စတ်ိဝငစ်ားဖွယ်ရာ အချစဇ်ာတ်လမ်းေလးတစပ်0ဒြ်ဖစသ်ည။် 

____________________________________________________________ 
 
ေြမပဲဆွတ်ချိနမ်?ာ ပွင့တဲ် ့ြပညပ်နး်ညRိနဲ ့အြခားဝတZ Rတိ0များ/ေမာငသ်ငး်ထံ0 (ေကျာက်မဲ) 

Myanmar : ဦးသနိး်လွင ်2023 

196p. 
9720171894130 
USD : 9.00 / PB 
200 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857601 
____________________________________________________________ 
 
ေလးသညေ်တာ်/ဖိ0း<ိ0ငလ်ငး် 

Myanmar : ဦးစနိဝ်ငး် 2023 

111p. 
9248480503883 
USD : 4.81 / PB 
100 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857602 
____________________________________________________________ 
 
အဂ�လနဆ်ရာေတာ် (ေြမာငး်ြမUမိR,) ပေဇyာတာcံ0 ပါဠတိက: သိ0လ်ေကျာငး်တိ0က် အဂeမဟာပ�တိ (ဘာသ<gရေဆ) 

အS?ငဉ်ာနကိေထရ်၏ ဘဝc0ပ်ပံ0လjာမ?တ်တမ်း/ကေလာငစ်ံ0 

Myanmar : ေဒbယမံ0ဖJး 2023 

330p. ; 14x21cm. 
null 
USD : 9.00 / PB 
354 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857603 
 
အဂ�လန<်ိ0ငင် ံတိသရဏစငတ်ာ ြမနမ်ာေကျာငး်တိ0ငး်တွင ်သတီငး်သံ0းေနထိ0ငလ်ျက် Qကီးမားေသာ ဝီရိယ၊ သဒxါ၊ ပညာ၊ 

ေစတနာ အာသာဆ<v ထက်ထက်သနသ်နြ်ဖင့ ်ဥေရာပတစခွ်င ်<ိ0ငင်ေံပါငး်စံ0သိ0 ့dကချီ၍ ဗ0ဒxဓမWကိ0 ြဖန ့ခ်ျိေတာ်မJခဲေ့သာ 

အဂ�လလနဆ်ရာေတာ် အS?ငဉ်ာနကိ ေထရ်၏ ဘဝပံ0ရိပ်<?င့ ်သလီ၊ သမာဓိ၊ ပညာဂ0ဏတိ်0ကိ့0 ကေလာငစ်ံ0တိ0က့ 

ေဆာငး်ပါးများခဲွ၍ ပံ0 ေဖာ်ေရးသားထားြခငး် ြဖစသ်ည။် 

____________________________________________________________ 
 
ကမoာဗ့0ဒxသာသနာြပR ပထမေကျာ် အဂeမဟာပ�တိ အဘဓိဇမဟာရ�ဂ0c0 ဆရာေတာ် ဘဒv<gေသ�လိမေထရ်၏ 

ပံ0ရိပ်ေဖာ်{jနး် ဘဝေမာ်ကွနး်/အS?ငဉ်ာနကိေထရ် (အဂ�လနဆ်ရာေတာ်) (အဂeမဟာပ�တိ (ဘာသ<gရေဆက)) 

Myanmar : အS?ငဉ်ာနကိေထရ် (အဂ�လနဆ်ရာေတာ်) (အဂeမဟာပ�တိ (ဘာသ<gရေဆက)) 2023 

269p. 
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null 
USD : 10.80 / PB 
365 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857604 
____________________________________________________________ 
 
ေကာ်ဖီဖတ်စာ (ေကာ်ဖီ<?င့ ်ချစြ်ခငး်ေမတg ာဖဲွ, ကဗျာများ)/သနိး်ေဇာ် (Former Starbucks Manager) 

Myanmar : ဦးလြပည့ေ်ဝး 2023 

98p. 
null 
USD : 6.00 / PB 
90 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857605 
____________________________________________________________ 
 
ယံ0Bကညြ်ခငး်<?င့ ်ချစြ်ခငး်ေမတg ာ (Faith & Love)/ေကာငး်ြပည့U်ဖိRး 

Myanmar : ေဒbအဝိတ်ရညထ်နွး် 2023 

211p. 
9789998699434 
USD : 8.40 / PB 
225 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857606 
____________________________________________________________ 
 
ဓားသာွးေပbက အပ်ိမက်များ/ေမာငသ်ာေကျာ် (ြဖစရ်ပ်မ?န)် 

Myanmar : လJပျိRQကီးစာေပ 2023 

212p. 
null 
USD : 12.00 / PB 
225 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857607 
____________________________________________________________ 
 
တက်တိ0း၏ အေတွးအြမင/်တက်တိ0း 

Myanmar : ဦးေအးဝငး် 2023 

218p. 
null 
USD : 7.81 / PB 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857608 
____________________________________________________________ 
 
ေS? ,ေနQကီး ပယ်ရီေမဆင<်?င့ ်အေမွခံသမီးအမ̀ (မ̀ခငး် စံ0ေထာက်<?င့ ်ဥပေဒပညာေပး)/ေမာငဝံ်သ 
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Myanmar : ေဒb ြမင့ြ်မင့ ်2023 

288p. 
null 
USD : 6.00 / PB 
220 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857609 
____________________________________________________________ 
 
ေကျာက်သမား၊ ေကျာက်စမ်ိး<?င့ ်ေကျာက်ေလာက/ယPေအာငဟိ်နး် 

Myanmar : စာေပဗိမာန ်2023 

USD : 4.50 / PB 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857610 
____________________________________________________________ 
 
ချစြ်ခငး်ရဲ ့ QကိRးဝိ0ငး်/မငး်သစလွ်င ်

Myanmar : ဦးမျိRးသJရစိ0း 2023 

80p. 
null 
USD : 4.81 / PB 
105 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857611 
____________________________________________________________ 
 
ြမစတ်စစ်ငး်၏ ကမ်း<?စဖ်က် (ရသစံ0၀တZ Rတိ0များ)/ဝငး်မငး် (ဖနခ်ါးေြမ) 

Myanmar : ဦးမျိRးသJရစိ0း 2023 

126p. 
null 
USD : 6.00 / PB 
160 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857612 
____________________________________________________________ 
 
အပ်ိမက်လွန ်ကာလများ = The Big Picture/တငေ်မာငြ်မင့ ်= Douglas Kennedy 

Myanmar : ဦးသနိး်လွင ်2023 

232p. ; 14x21cm. 
9720171894239 
USD : 9.00 / PB 
214 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857613 
 
Douglas Kennedy ေရးသားသည့ ်The Big Picture စာအ0ပ်ကိ0 ဘာသာြပနဆ်ိ0ထား ြခငး် ြဖစသ်ည။် 

ဓာတ်ပံ0ဆရာြဖစလိ်0ေသာ်လညး် ဝငေ်ငေွကာငး်သည့ ်ေS? ,ေနအလ0ပ်ကိ0 လ0ပ်ကိ0ငေ်န သJတစဦ်း၊ အမ်ိေထာငဖ်က်<?င့ ်
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အဆငမ်ေြပေသာအခါ စတ်ိလိ0က်မာနပ်ါ လ0ပ်မိရာမ? မြဖစသ်င့တ်ာ ေတွ ြဖစ၊် ြဖစသ်င့တ်ာေဆွက ေရပွက်ပမာြဖစခဲ်ရ့ပံ0ကိ0 

ဇာတ်လမ်းတစပ်0ဒအ်ေနြဖင့ ်ေရးသားထား ြခငး် ြဖစသ်ည။် 

____________________________________________________________ 
 
ကမoာဖျက်စစပဲွ် ဇီ = World War Z : An Oral History of the Zombie War/အလ်ဲဗစ ်= Max Brooks 

Myanmar : ဦးမငး်ထက်မာန ်2023 

420p. ; 15x23cm. 
4472672667083 
USD : 20.41 / PB 
468 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857614 
 
Max Brooks :: World War Z: An Oral History of the Zombie War စာအ0ပ်ကိ0 ဘာသာြပနဆ်ိ0ထားြခငး် 

ြဖစသ်ည။် Zombie များ<?င့ ်လJသားများBကားက သညး်ထတ်ိ ရငတ်0နစ်ရာ တိ0က်ပဲွေတွအေBကာငး်ကိ0 ရငတ်မမ 

ဖတ်c̀Bကရမည့ ်ဇာတ်လမ်းြဖစသ်ည။် 

____________________________________________________________ 
 
ြဖညရ်နက်ျနေ်သာ ဆက်ထံ0းများ (ဓါတ်ခဲွခနး်တစခ်0မ? ကိ0ယ်ေတွ, ြဖစရ်ပ်များ)/ဂျtနယီာြမင့သ်နိး် 

Myanmar : ပနး်ဆက်လမ်း 2023 

208p. 
9794318012350 
USD : 8.40 / PB 
195 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857615 
 
??ဓာတ်ခဲွခနး်ထမဲ?ာ <?စေ်ပါငး်များစွာ အမ0နး်တရားေတွနဲ ့ေစာင့ဆ်ိ0ငး်ေနေသာ အမျိRးသမီးတစဦ်းအေBကာငး်??  ▫ 

ဓာတ်ခဲွခနး်ထမဲ?ာ <?စေ်ပါငး်များစွာ Uငးီေငွ,စက်စ0ပ်ဖွယ်အတိ၊နာကျညး်မ̀များအြပည် ့<?င်အ့တJ ြဖtေဖျာေ့ဖျာ ့ပိနပ်ါးပါး 

တငး်ေစ့ေနေသာ<တ်̀ခမ်းများ S?ိသည် ့အစမ်ိးေဖျာ ့ပါတိတ်ဝမ်းဆက် <?င်သ့Jမ ဘာကိ0 ေစာင်ေ့နခဲသ့လဲ…။သJမရဲအ့ာသသီ နဲ ့

အမ0နး်အာဃာတများ ြဖန်က့ျက်ရာ ထိ0ဓာတ်ခဲွခနး် ထသဲိ0 ့..ေချာေမာထက်ြမက်ေသာ ဆရာဝနမ် ငယ်ငယ်ေလးတစေ်ယာက် 

ေရာက်လာေသာအခါ…။ထိ0ဆရာဝနမ်ေလးက သJမကဲသ့ိ0ပ့င.်.ြပတ်သားတိကျ ခိ0ငမ်ာေသာ ရညရွ်ယ်ချက်များ 

ထပ်တJကျေနခဲရ့ာ..။ သJမ ဆွငဲငရ်ာ…စက်ဝနး်အတွငး် ထိ0ဆရာမဝနမ်ေလး က တြဖညး်ြဖညး်ချငး်အလိ0က်သင် ့

ေရာက်S?ိလာခဲရ့ာ…။သJမ နဲ ့ဆရာဝနမ်ေလး <?စေ်ယာက်သား ဓာတ်ခဲွခနး်ထမဲ?သည…်မညသ်ိ0ေ့သာ ဦးတညရ်ာသိ0ေ့S? ,ဆက် 

သာွးBကဦးမလဲ…ြဖညရ်နက်ျနS်?ိေနေသာဆက်ထံ0းများ မညမ်M ကျနS်?ိေနဦးမညလဲ်…?  ▫ ပရေလာကသားများလွတ်လပ်စွာ 

ကျက်စားတတ်ေသာ ေနရာဌာနများတွင ်လJS?ငး်ေသာ လJေြခတိတ်ေသာေဆးcံ0 ပရဝဏ ်များ<?င် ့

ဓာတ်ခဲွခနး်၊သိ0ေလ?ာငခ်နး်ကဲသ့ိ0ေ့သာ ေနရာများအပါအဝငြ်ဖစသ်ည။် သိ0ေ့သာ်..ထိ0ေနရာများမ? ပရေလာက 

အေတွ,အBကံRများသည ်အြခားေသာ သ0ဿန ်၊ေြခာက်လ?န်တ့တ်ေသာအမ်ိQကီးများ<?င် ့အေဝးေြပးလမ်းမများတွင ်

BကံRခဲရ့ေသာ အြဖစပ်ျက်များေလာက် ဟိ0းေလးတေကျာ် မBကားရတတ်ေချ။ ထိ0Bကားရခဲေသာ ပရေလာက 

သတငး်စကား<?င်ကိ့0ယ်ေတွ,အြဖစပ်ျက်များကိ0 စာေရးသJ ဂျtလီယာ ြမင်သ့နိး် ( ေS? , ြဖစေ်ဟာသJ) မ? 

တစဆ်င်…့စတ်ိဝငစ်ားဖွယ် ဆငြ်ခင ်ေတွးေတာစရာဝထZ Rတစပ်0ဒအ်ြဖစ ်ဖတ်S?tရမညြ်ဖစသ်ည။်  ▫ ဝထZ Rထတွဲင ်
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ပရေလာကသားများ<?င်ပ့တ်သက်၍ေြခာက်ြခားတ0နလ်̀ပ်ဖွယ်ဇာတ်လမ်း၊ ဇာတ်ကွက်များကိ0 အသားေပးလွနး်ြခငး်မS?ိပဲ 

ထိ0ပရေလာကသိ0မ့ေရာက်မီ လJတစေ်ယာက်၏ စတ်ိပိ0ငး်ဆိ0ငရ်ာေဇာများ..တစစ် တစစ် ေြပာငး်လဲလာပံ0…ေဇာစတ်ိများ က 

ကံတရား<?င်ပ့ါတ်ဝနး်ကျငကိ်0 တြဖညး်ြဖညး်ေဖာ်ေဆာငလ်ာပံ0…ဘဝတစခ်0 အဆံ0းသတ်ခါနးီ ေနာက်ဆံ0းထက်ွသက်တွင ်

Qကီးမားေသာစတ်ိေဇာက ပရေလာက သိ0 ့တွနး်ပိ0လ့ာပံ0…တိ0ကိ့0 အာcံ0မလွတ်တမ်း ြမငရ်မညြ်ဖစသ်ည။်  ??စာေရးသJမ?ာ 

ငယ်စP သJမေနထိ0ငရ်ာအမ်ိမ?စ၍ပရေလာကအဆက်အသယ်ွများBကံRခဲရ့ေသာ်လညး် 

<?စက်ာလအပိ0ငး်ြခားေတာ်ေတာ်Bကာသည်အ့ထ ိအဆက်ြပတ်ေနခဲသ့ည။် ေဟာေြပာြခငး်များ ြပနလ်ညလ်0ပ်ကိ0ငသ်ည် ့

အသက်ပိ0ငး်ြခားမ?စ၍ ပရေလာက အေတွ, BကံRများ ြပနလ်ညရ်S?ိလာခဲသ့ည။် အထံ0ဗီဇ အရ 

လJသား<?င်ပ့ရအBကားအခက်ခဲများကိ0 ေြဖS?ငး်သJတစေ်ယာက်ြဖစလ်ာခဲသ့ည။် စာေရးသJဂျtလီယာြမင်သ့နိး်၏ 

ြဖညရ်နက်ျနေ်သာဆက်ထံ0းများ စာအ0ပ်ေလးကိ0 စတ်ိပိ0ငး်ဆိ0ငရ်ာ <?င်ပ့ရေလာက စပ်ဆက်မ̀ကိ0 

စတ်ိဝငတ်စားေလလ့ာလိ0သJများ ဖတ်S?tရန ်သင်ေ့လျာ်လ?သည။် 

____________________________________________________________ 
 
အဇ� တg တိ0က်ပဲွ/နတ်သMင ်(ေရjဂJ) 

Myanmar : Yadanar May 2023 
222p. ; 14x21cm. 
null 
USD : 10.80 / PB 
238 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857616 
 
မတJညတဲီ ့လJမ̀ဝနး်ကျင၊် အဆငမ်ေြပတဲ ့ေပါငး်သငး်ဆက်ဆေံရး၊ မေအးချမ်း<ိ0ငတဲ် ့စတ်ိ၊ အဓိပfာယ်မ့ဲေနတဲဘ့ဝများကိ0 

မညသ်ိ0 ့ြဖတ်ေကျာ် ရပ်တည ်S?ငသ်နပံ်0<?င့ ်ပတ်သက်၍ ေရးသား ထားေသာ ေဆာငး်ပါးများ ပါS?ိသည့ ်စာအ0ပ်ြဖစသ်ည။် 

____________________________________________________________ 
 
ေပျာက်ဆံ0းအချစ ်ကJးလွင့ပ်ငလ်ယ်/ထက်ဘ0နး်S?ိန ်

Myanmar : ဦးြပည့အ်ာကာ 2023 

160p. 
9782023000496 
USD : 7.81 / PB 
175 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857617 
____________________________________________________________ 
 
ေမာငမ်နမ်းနဲ ့ေမ့ပါးြပင/်လငး်အမ်ိ 

Myanmar : ဦးေကျာ်လငး် 2023 

264p. 
null 
USD : 8.40 / PB 
280 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857618 
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____________________________________________________________ 
 
သ0တ၊ ရသ အလ?ေဝြဖာ ကေလးကဗျာများ/ရဲေဘာ်ြမသနိး် (ဟိ0ပ0နး်) 

Myanmar : စာေပဗိမာန ်2023 

88p. 
null 
USD : 3.61 / PB 
95 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857619 
____________________________________________________________ 
 
ေနေကာငး်ပါတယ်/ေငလွမငး် (မေကွး) 

Myanmar : စာေပဗိမာန ်2023 

134p. 
null 
USD : 3.00 / PB 
175 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857620 
____________________________________________________________ 
 
ဘဝရယ် လJသားရယ်  ေလာကဓံရယ်/အS?ငသ်ရိီက�နာဘဝံိသ 

Myanmar : ဦးေဇာ်ဝငး် 2023 

230p. 
null 
USD : 5.40 / PB 
220 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857621 
____________________________________________________________ 
 
လိ0တရ မတ်ခွက် (ကေလးဝတZ Rတိ0များ)/န<vမနး်Bကယ် (တွငး်ငယ်) 

Myanmar : ဦး<ိ0ငဝ်ငး်ေဇာ် 2023 

128p. ; 14x21cm. 
9697006061084 
USD : 5.40 / PB 
154 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857622 
 
ကေလးများတွင ်လိ0ချင၊် လ0ပ်ချငဟ်Jေသာ “ချင”် များသာ S?ိတတ်ရာ ၎ငး်ေနာက်မ? ေပbေပါက်လာေသာ ေကာငး်ြခငး် 

မေကာငး်ြခငး်များကိ0 သငခ်နး်စာယJတတ်Bကေစရန ်ရညရွ်ယ် ေရးသားထားသည့ ်ဝတZ Rတိ0 (၂၀) ပ0ဒ ်ပါS?ိသည့ ်

စာအ0ပ်ြဖစသ်ည။် 

____________________________________________________________ 
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ခွင်လ့jတ်ေပးလိ0က်ပါ/ေမာငဘ်0နး် (သြပR) 

Myanmar : ဦး<ိ0ငဝ်ငး်ေဇာ် 2023 

120p. ; 14x21cm. 
9697006061060 
USD : 5.40 / PB 
150 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857623 
 
စာေရးသJ ေရးသားသည့ ်ဘဝေနနညး်<?င့ ်စတ်ိခွနအ်ားြဖည့ ်အေတွးအြမငစ်ာစ0တိ0များ စ0စညး်မ̀ စာအ0ပ်ြဖစသ်ည။် 

____________________________________________________________ 
 
ေလာကဓံနဲ ့ေတွ,တဲအ့ခါ ... (စတ်ိခွနအ်ားြဖည့ ်စာစ0များ)/<?ငး်ေအးလJ 

Myanmar : ဦး<ိ0ငဝ်ငး်ေဇာ် 2023 

USD : 6.00 / PB 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857624 
____________________________________________________________ 
 
ေနဝငခ်ျိန ်နနံက်ခငး် လငး်တဲအ့မ်ိကေလးေတွ/သနး်ြမင့ေ်အာင ်

Myanmar : ဦးစနး်ဦး 2023 

234p. 
9789997132369 
USD : 8.40 / PB 
250 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857625 
____________________________________________________________ 
 
<မ်ွး/ရနက်0နဘ်ေဆွ 

Myanmar : ဦးစနး်ဦး 2023 

175p. 
9789997131249 
USD : 6.00 / PB 
170 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857626 
____________________________________________________________ 
 
ကpနေ်တာ်<?င့ ်ကpနေ်တာ့်ည ီဖိ0းချစ/်မျိRးမငး်ထိ0က် 

Myanmar : ဦးေနလငး် 2023 

294p. 
null 
USD : 18.00 / PB 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857627 
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____________________________________________________________ 
 
အေသာက/ေမာငသ်ာချိR 

Myanmar : ဦးစနး်ဦး 2023 

56p. 
9789997132352 
USD : 4.81 / PB 
85 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857628 
____________________________________________________________ 
 
ကိ0ဗစဒ်ိ0ငယ်ာရီ (Yangon Stay at Home Diary Poems) (အဂ�လိပ် + ြမနမ်ာ)/ေအာငမိ်0း 

Myanmar : ဦးေအာငြ်မတ်သJ 2023 

120p. 
null 
USD : 5.40 / PB 
268 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857629 
 
၂၀၂၀ COVID 19 ကာလအတွငး် စာေရးသJ ေရးစပ်သကံီ0းခဲသ့ည့ ်ကဗျာများကိ0 အဂ�လိပ် + ြမနမ်ာ ၂ ဘာသာ 

ေဖာ်ြပေပးထားေသာ စာအ0ပ်ြဖစသ်ည။် 

____________________________________________________________ 
 
သ0ဓမWစာရီမငး်သမီး ြဖတ်ထံ0း ၃ မJ/ေတာငဖီ်လာဆရာေတာ် , ကိ0ငး်စားမ<0ရာဇာ 

Myanmar : ဦးသမ်ိးမငး် 2023 

272p. 
null 
USD : 4.81 / PB 
200 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857630 
____________________________________________________________ 
 
အပJသစန်ဲ ့ရယ်Bကပါသည ်(ဝတZ Rလတ်<?စပ်0ဒ)်/ေမာငစ်နိဝ်ငး် (ပ0တီးက0နး်) , ဟိနး်ဆက်သငွ ်

Myanmar : ေဒbသမ့်ိသJစိ0း 2023 

141p. 
null 
USD : 4.81 / PB 
175 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857631 
____________________________________________________________ 
 
ညမီေလး (The Twin)/မဧကံ 
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Myanmar : ေဒbသမ့်ိသJစိ0း 2023 

168p. 
null 
USD : 5.40 / PB 
195 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857632 
____________________________________________________________ 
 
ေS?းေဟာငး်ပျိR,များ (အတဲွ ၂)/S?ငမ်ဟာသလီဝံသ , S?ငေ်တေဇာသာရ , နဝေဒးQကီး , ဒ0တိယ မံ0ေရွးေဇတဝနဆ်ရာေတာ် 

S?ငအ်ရိယာဝံသအာဒစိaရံသ ီ

Myanmar : ဦးသမ်ိးမငး် 2023 

320p. 
null 
USD : 4.81 / PB 
250 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857633 
____________________________________________________________ 
 
<တ်̀ဆက်အနမ်းေလး ေပးခဲပ့ါ/ြမတ်Uငမ်ိး 

Myanmar : ဦးဉာဏေ်အာင ်2023 

344p. 
9782007002720 
USD : 9.61 / PB 
320 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857634 
____________________________________________________________ 
 
သမီးQကီး ... <?င့ ်အြခားရသဝတZ Rများ/သက်ထားခင ်(THK) 

Myanmar : ဦးေအာငမ်ျိRးေဇာ် 2023 

170p. 
null 
USD : 7.21 / PB 
200 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857635 
 
သားက အားဆိ0ရင ်သမီးက ထးီေပါ ့..  မိသားစ0ကိ0 ေအးြမမ̀ ၊ လံ0ြခံRမ̀ေ<းွေထးွမ̀ ေပး<ိ0ငU်ပီး မိသားစ0တာဝနကိ်0 

ပခံ0းေြပာငး်ယJရဲတဲ ့သတg နိဲ ့သမီးေတွကိ0 ထးီတစေ်ချာငး်အြဖစ ်ဂ0ဏြ်ပRချငလိ်0ေ့ရးခဲတဲ့ ့စာအ0ပ်ပါ။ ဝတZ Rေခါငး်စPအရ 

စာအ0ပ်က သမီးQကီး ..ြဖစေ်နေပမယ့ ်သမီးတိ0ငး်အတွက် သက်ဆိ0ငပ်ါတယ် ..  ဒစီာအ0ပ်ထမဲ?ာ ” သမီးQကီးမိ0 ့

ထးီတစေ်ချာငး်ြဖစခ်ျငပ်ါသည ်” အပါအဝင ်၊ ေမာင<်?မ ၊ မိသားစ0ချစြ်ခငး်ေမတg ာ ၊ပတ်ဝနး်ကျငမ်?ာ ြမငရ် ေတွ,ရတဲတ့ချိR, 

အေBကာငး်အရာေတွအေBကာငး် ..စသြဖင့ ်အရငေ်ရးေနကျပံ0စ ံမဟ0တ်တဲဝ့တZ R (၁၂) ပ0ဒ ်ပါ ပါတယ် ။ 

____________________________________________________________ 
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မငး်ကိ0 ေြပာြပချငU်ပီး ေြပာြပလိ0မ့ရတဲ ့ကိစaေတွ (အဂ�လိပ် + ြမနမ်ာ)/ဆစခ်် 

Myanmar : ေဒbေဝယမံ0ဖJး 2023 

136p. 
null 
USD : 6.00 / PB 
150 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857636 
____________________________________________________________ 
 
ကဗျာအလ? စာအလ?/ချယ်ရီေြမ ေမာငတ်ငထ်နွး် 

Myanmar : ေဒbခငေ်ဆွဦး 2023 

180p. 
null 
USD : 7.81 / PB 
215 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857637 
____________________________________________________________ 
 
ြမဧယငေ်ဆာငေ်တာ်မ?ာ အUငမ့်ိေတာ်ခံ ညမံစ ဲ(မဂeဇငး်ဝတZ Rတိ0များ)/စိ0း{ွန ့ေ်ဝ (လိွRငေ်ကာ်) 

Myanmar : ဦးသနိး်လွင ်2023 

204p. ; 14x21cm. 
9781111004385 
USD : 13.80 / PB 
188 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857638 
 
Description: စာေရးသJ ေရးသားသည့ ်ဝတZ Rတိ0 (၁၅) ပ0ဒ ်စ0စညး်မ̀ စာအ0ပ်ြဖစသ်ည။် ဝတZ Rတိ0 များသည ်စာဖတ်သJကိ0 

အေကာငး်, အဆိ0း၊ အကျိRး အြပစတိ်0ကိ့0 ပိ0ငး်ြခားသြိမငေ်စUပီး ေကာငး်ြမတ် ေသာ မေနာ<?င့ ်က0သိ0လ်စတ်ိ 

တညေ်ဆာက်<ိ0ငရ်န ်အနညး်<?င့ ်အများ {jနြ်ပ<ိ0ငမ်ညဟ်0 စာေရးဆရာမ ဂျtးက အမ?ာစာတွင ်{jနး်ဆိ0ထားသည။် 

____________________________________________________________ 
 
အတg လွနေ်ဒသ/ဇငသ်န ့ ်

Myanmar : ဦးေနဝငး် 2023 

571p. 
null 
USD : 18.00 / PB 
510 gm. 
 
https://www.marymartin.com/web?pid=857639 
____________________________________________________________ 
 


